CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACI VISION 2020)

l. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICB Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Créditos: 12
Materia: Bioquimica General
Programa: Médico Cirujano Caracter: Obligatorio
Clave: BAS000800
Tipo: Tedrico-Practico
Nivel: Principiante
Teoria: Practica:
Horas: 112hrs/semestre 80hrs/semestre 32hrs/semestre
5hrs/semana 2hrs/semana

Il. Ubicaciéon

Antecedentes: Clave
Fisicoquimica MED986614
Biologia celular y molecular MED988914
Consecuente:

Bioquimica Médica BAS982000
Fisiologia Humana | BAS000500

lll. Antecedentes

Conocimientos: Saber identificar los principales grupos funcionales de los compuestos organicos, propiedades de
gases Yy liquidos, manejo de soluciones y pH. Conceptos basicos elementales de algebra, termodinamica,
fisicoquimica y de biologia celular y molecular. Conocimiento sobre células procariotas y eucariotas, funcion de
los organulos y estructuras celulares.

Habilidades:
Capacidad de leer, comprender y cuestionar conceptos abstractos. Comprensién del idioma Inglés. Manejo de las
tecnologias de la Informacién y la comunicacion.

Actitudes y valores: Responsabilidad, respeto, puntualidad, honestidad, colaboracién y ética. Tener iniciativa,
confianza en si mismo, ser receptivo y propositivo. Cumplir en tiempo y forma con lo estipulado de los trabajos
encomendados, sentido de responsabilidad y auto-aprendizaje.




IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

Que el alumno comprenda los conceptos clave de la estructura y funcién de las macromoléculas de los seres
vivos: proteinas, carbohidratos y lipidos, asi como sus interacciones, la estrecha relacién entre estructura quimica
y funcién biolégica y su integracién al metabolismo con un enfoque hacia la comprensién de patologias. Todo ello,
a través de lecturas y discusion de temas en clase, resolucion de problemas y casos clinicos de manera individual
y colaborativa, e investigacion en diferentes fuentes bibliograficas.

V. Compromisos formativos

Intelectual: El estudiante conocera y comprendera las principales caracteristicas de las biomoléculas y su papel
en las rutas metabdlicas y los utilizara para interpretar los efectos de la enfermedad sobre ellos. Habilidades
manuales para el manejo de equipo y material de laboratorio delicado. Capacidad de discusion, analisis,
redaccion e interpretacion de resultados experimentales, reforzando asi el empleo del método cientifico.

Humano: El estudiante mejorara su capacidad de comprensién de lectura y solucién de problemas de naturaleza
cientifica, desarrollara su pensamiento cientifico critico y reflexivo, capacidad de analisis y valores como la
honestidad, ética y responsabilidad.

Social: El estudiante sera consciente de las repercusiones del avance del desarrollo cientifico en el &rea médica y
como éste promueve la mejora de las condiciones de vida de la sociedad.

Profesional: El estudiante incorporara a su formacién los elementos de la investigacién cientifica para la solucién
de problemas en el &mbito profesional.

VI. Condiciones de operacion

Espacio: Aula tradicional
Laboratorio: Experimental Mobiliario: Mesa banco y bancos en laboratorio
Poblacion:

Méaximo 45 en teoria
y 15 en laboratorio

Material de uso frecuente:
Computadora, caidn, pizarron, marcadores, equipo y material de laboratorio.

Condiciones especiales:
N/A




VII. Contenidos y tiempos estimados

2.- Aminoacidos y
proteinas
(9 horas)

3.- Enzimas
(9 horas)

4 .- Metabolismo de
aminoacidos
(10 horas)

5.- Carbohidratos
(5 horas)

Importancia biomédica y
ejemplos. Estructura y
clasificacion de los
aminoacidos. Aminoacidos
esenciales, no esenciales, y no
comunes. Capacidad de
amortiguamiento de los
aminoacidos, punto isoeléctrico.
Enlace peptidico, extremos N y
C terminal, tamano de las
proteinas, grupos no
aminoacidos, estructura 12, 22,
3%y 423, desnaturalizacion.
Errores de plegamiento, priones
y chaperonas, proteinas
fibrosas y globulares, concepto
gen-proteina.

Generalidades, coenzimas,
cofactores, nombre y
clasificacion, descripcion de
una reaccion enzimatica, Vo,
Vmax, Km, pH éptimo,
temperatura 6ptima, inhibicion y
alosterismo. Enzimas de
importancia clinica.

Catabolismo de AAs-
Catabolismo de los esqueletos
hidrocarbonados. Ciclo de la
urea. Biosintesis de
aminoacidos. Patologias
asociadas.

Importancia biomédica y
ejemplos. Estructura general,
monosacaridos. Enlace
glucosidico, disacaridos,
oligosacaridos, polisacaridos
(almidon, celulosa y glucégeno)

Temas Contenidos Actividades
1.- Encuadre Carta descriptiva El mqestro entregara al alum_no .I? programacion
(2 horas) operativa del programa. Se discutiran los aspectos

de como se lleva el curso. Se daran indicaciones de
la forma de evaluar. Comentara sobre el material
didactico aplicable al curso. Autoestudio

Exposicidn oral por parte del docente. Cuestionarios
y glosarios. Presentaciones orales de estudiantes
con evaluacién por parte del docente.

Exposicién oral por parte del docente. Discusién de
temas en clase. Presentaciones orales de
estudiantes con evaluacién por parte del docente.

Examen parcial.

Exposicion  oral por parte del docente.
Presentaciones orales de estudiantes con evaluacion
por parte del docente

Exposicidon oral por parte del docente. Aprendizaje
basado en problemas y casos clinicos.
Presentaciones orales de estudiantes con evaluacion
por parte del docente

Examen parcial




6.- Metabolismo de
carbohidratos
(15 horas)

7.- Oxidaciones
bioldgicas

(10 horas)

8.- Lipidos

(10 horas)

9.- Metabolismo de los
lipidos

Introduccion y conceptos
generales de anabolismo
Gluconeogénesis,
glucogenogénesis, via de las
pentosas fosfato.

Introduccion y conceptos
generales de catabolismo.
Glucdlisis, fermentacién
alcohdlica y lactica.
Metabolismo de fructosa y
galactosa. Glucogendlisis.

Regulacion del metabolismo de
carbohidratos y patologias
asociadas.

Ciclo de Krebs. Concepto de
gradiente de protones, cadena
respiratoria y fosforilacién
oxidativa. Compuestos
antioxidantes.

Catabolismo de aa-
Catabolismo de los esqueletos
hidrocarbonados. Ciclo de la
urea. Biosintesis de
aminoacidos. Patologias
asociadas.

Importancia biomédica.
Clasificacion. Estructura 'y
nomenclatura de acidos grasos.
Estrucutura y funcion de
triacilgliceroles, fosfolipidos,
esfingolipidos, esteroles
(glucocorticoides,
mineralocorticoides, hormonas
sexuales, sales biliares),
eicosanoides (prostaglandinas,
tromboxanos y leucotrienos),
vitaminas lipofilicas (A, D, E y
K). Lipoproteinas y
ateroesclerosis.

Sintesis de acidos grasos, beta
oxidacion, oxidacion de acidos
grasos insaturados y de cadena

Exposicidon oral por parte del docente. Aprendizaje
basado en problemas y casos clinicos. Cuestionarios
y glosarios.

Exposicidon oral por parte del docente. Aprendizaje
basado en problemas y casos clinicos. Cuestionarios
y glosarios.

Examen parcial

Exposicidon oral por parte del docente. Aprendizaje
basado en problemas y casos clinicos.
Presentaciones orales de estudiantes con evaluacion
por parte del docente

Exposicidon oral por parte del docente. Aprendizaje
basado en problemas y casos clinicos. Cuestionarios
y glosarios.




(10 horas) impar, cetogénesis. Patologias

asociadas.
Examen Parcial

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.
b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

c) Autoestudio, exposiciones e investigacion.
Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

a) Aproximacién empirica a la realidad.

b) Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion.  XXXXXXXXXXXXXXXXXX
c) Comunicacion horizontal.

d) Descubrimiento.

e) Ejecucioén-ejercitacion.

f)  Eleccion, decision.

g) Evaluacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

h) Experimentacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
i)  Extrapolacion y trasferencia.

j) Internalizacion.

k) Investigacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

I)  Meta cognitivas.

m) Planeacion, prevision y anticipacion.

n) Problematizacion.  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

0) Proceso de pensamiento légico y critico. XXXXXXXXXXXXXXXXXXX
p) Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral.
q) Procesamiento, apropiacion-construccion. XXXXXXXXXXXXXXXXXX

r)  Significacién generalizacién.
s) Trabajo colaborativo.  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos
Calificacion ordinaria minima de 7.0

Permite examen uUnico: No Permite examen extraordinario: No




b) Evaluacién del curso
Acreditacién de los temas mediante los siguientes porcentajes:
Participacion en clase, tareas, cuestionarios 5%
Presentacion oral de articulos, temas o casos clinicos 5%
Examenes parciales 40%
Examen final 15%
Practicas 35%
Total 100%

X. Bibliografia

a)Bibliografia obligatoria

1. Lieberman, Michael.,, Palacios Martinez, Juan Roberto. Bioquimica, biologia molecular y genética.
[Philadelphia]: Wolters Kluwer Health, Lippincott & Wilkins, 2015. Clasificacién: QP518.3 L5418 2015

2. Universidad Autébnoma de Ciudad Juarez. Instituto de Ciencias Biomédicas. Escuela de Medicina. Manual
de practicas de laboratorio de bioquimica general / UACJ. ICB. Escuela de Medicina. Ciudad Juarez,
Chihuahua: UACJ, 19--. Clasificacion: QH345 M35

3. Robert K. Murray, et al. Harper bioquimica ilustrada. New York: McGraw, 2013. Clasificacion:
9786071509147 QP514.2 H3718 2013

4. Michael Lieberman, Allan Marks., et al. Marks: bioquimica médica basica: un enfoque clinico.
Philadelphia, PA: Wolters Kluwer: Lippincott Williams & Wilkins, 2013. Clasificacion: QP514.2 L5418 2013

5. Pacheco Leal, Daniel. Bioquimica médica. México: Editorial Limusa, 2012. Clasificacion: QP514.2 P33
2012

6. Nelson, David L., Cox, Michael M., Cuchillo, Claudi M. Lehninger principios de bioquimica. Barcelona:
Ediciones Omega, 2009. Clasificacion: QD415 N4518 2009

7. Devlin, Thomas M., Canals Francesc. Bioquimica: libro de texto con aplicaciones clinicas. Barcelona:
Reverté, 2004, reimp. 2008. Clasificacion: QP514.2 B5618 2008

b)Bibliografia en lengua extranjera

1. Ferrier, Denise R. Biochemistry. Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2014.
Clasificacion: QP514.2 F47 2014

2. David L. Nelson, Michael M. Cox. Lehninger principles of biochemistry. New York: W.H. Freeman, 2013.
Clasificacion: QD415 N45 2013

3. Bisen, Prakash S., Sharma, Anjana. Introduction to instrumentation in life sciences. Boca Raton, FL : CRC
Press, 2013. Clasificacion: QH324.42 B57 2013

4. Reginald H. Garrett, Charles M. Grisham. Biochemistry. Belmont, CA: Brooks/Cole, Cengage Learning,
2013. Clasificacion: QD415 G37 2013

5. Voet, Donald., Pratt, Charlotte W., Voet, Judith G. Fundamentals of biochemistry: life at the molecular
level. Hoboken, NJ : John Wiley & Sons, c2013. Clasificacion: QD415 V64 2013

6. Baynes, John., Dominiczak, Marek H. Medical biochemistry. China: Mosby Elsevier, 2009, reimp. 2012.
Clasificacion: QP514.2 M43 2012

7. Thomas M. Devlin. Textbook of biochemistry: with clinical correlations. New York: Wiley, 2011.
Clasificacion: QP514.2 T49 2011

8. John T. Moore and Richard Langley. Biochemistry for dummies. Hoboken, New Jersey: Wiley Publishing
Inc., 2011. Clasificacion: QH345 M66 2011

9. Swaminathan, R. Handbook of Clinical Biochemistry. New Jersey: World Scientific Publishing Company.
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2011. eBook

10. Ahmed, Nessar. .Clinical Biochemistry. In: Fundamentals of Biomedical Science. Oxford: OUP Oxford.
2011. eBook

11. Bruce Alberts, et al. Essential cell biology. New York, [N.Y.]; London : Garland Science, 2010.
Clasificacion: QH581.2 E77 2010

12. Wilson, Golder. Biochemistry and genetics: PreTest self-assessment and review. New York : McGraw Hill
Medical, 2010. Clasificacion: QP518.5 W55 2010

13. Walker, Sharon, Ph. D., McMahon, David. Biochemistry demystified. New York: McGraw-Hill, 2008.
Clasificacion: QP514.2 W35 2008

14. Boyer, Rodney. Concepts in biochemistry. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons Inc., 2006. Clasificacion:
QD415 B69 2006

c)Bibliografia complementaria o de apoyo

1. Ferrier, Denise R. Biochemistry. Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2014.
Clasificacion: QP514.2 F47 2014

2. Don MaclLaren, James Morton. Biochemistry for sport and exercise metabolism. Chichester, West Sussex:
Hoboken NJ : Wiley-Blackwell, 2012. Clasificacién: QP303 M33 2012

3. José Laguna. Bioquimica de Laguna. México: Universidad Nacional Autbnoma de México, Facultad de
Medicina: EI Manual Moderno, 2013, reimp. 2013. Clasificacién: QD415 L34 2013

4. Christopher K. Mathews. Bioquimica. Madrid: Pearson Educacién, 2013. Clasificacién: QP514.2 M3718

2013

5. Campbell, Mary K., et al. Bioquimica. México: Cengage Learning, 2010. Clasificacion: QD415 C3518
2010

6. Berg, Jeremy M., et al. Bioquimica. Barcelona: Reverté, 2008, reimp, 2009. Clasificaciéon: QD415.B56
B4718 2009

Paginas web electronicas y revistas:

www.isu.indstate.edu/thcme/mwking/home.html

http://laguna.fmedic.unam.mx/

http://www.saylor.org/search-
results/?cx=002968112993853077169%3Aajs4ptvccdw&cof=FORID%3A11&ie=UTF-8&qg=biochemistry&sa=

www.wiley.com/college/fab/anim/

www.kegg.com

XIl. Perfil deseable del docente

a) Grado Académico: Minimo de Maestria preferentemente Doctorado.

b) Area: Bioquimica, Quimica, Biologia o areas afines.

c) Experiencia: Deseable de 2 afos en investigacién y/o docencia.
Manejo del idioma inglés a nivel de comunicacién.




XIl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MDB Adriana B. Hernandez Salas
Fecha de elaboracion: Septiembre de 2015

Participante/s en la elaboracién: M. en C. Jesus Angel Araujo Gonzalez

M. en C. Jorge Alberto Baylon Monarrez.
Fecha de redisefio: Junio de 2016
Participante/s en el rediseno: Dr. José Jair Guerrero Avila
Dr. Héctor Raul Alvarez Guerra
Dr. David Reyes Ruvalcaba
M. en C. Julio César del Hierro Ochoa
Dr. Luis Ignacio Angel Chavez.

Academia de Ciencias Basicas




